
Books for Teaching Sexual Health to Students with Intellectual Disabilities 

Rachel Balen, Marilyn Crawshaw (2006), Sexuality and Fertility Issues in Ill Health and Disability: From 
Early Adolescence to Adulthood 

Wendy Lawson (2005), Sex, Sexuality and the Autism Spectrum 

Isabelle Henault (2005), Asperger’s Syndrome and Sexuality: From Adolescence Through Adulthood 

Julie Rioux (2004), Knowing Where You Stand: A Resource for Providing Sexuality Education to 
Individuals with Intellectual Disabilities Planned Parenthood Fredericton 

Julie Rioux, (2004), Knowing Where You Stand: A Training Program for Providing Sexuality Education to 
Individuals with Intellectual Disabilities, Planned Parenthood Fredericton 

Friendships, Feelings and Futures: Relating to myself and others, New Brunswick Association for 
Community Living, 2004 

John D. Allen (2003), Gay, Lesbian, Bisexual and Transgender People with Developmental Disabilities and 
Mental Retardation 

Jerry Newport, Mary Newport (2002), Autism‐Asperger’s & Sexuality: Puberty and Beyond 

Norm Ledgin (2002), Asperger’s and Self‐Esteem: Insight and Hope through Famous Role Models 

Karin Melberg Schwier (2000), Sexuality: Your Sons and Daughters with Intellectual Disabilities 

Eve Jackson, Neil Jackson (1999), Helping People with a Learning Disability Explore Choice 

Eve Jackson, Neil Jackson (1999), Helping People with a Learning Disability Explore Relationships 

Rick Enright (1995), Caution: Do Not Open until Puberty! An Introduction to Sexuality for Young Adults 
with Disabilities 

Gavin Fairbairn (1995), Sexuality, Learning Difficulties and Doing what’s Right 

Dave Hingsburger (1995), Just Say Know! Understanding and Reducing the Risk of Sexual Victimization of 
People with Developmental Disabilities 

Dave Hingsburger (1995), Behaviour Self! 

Judy Steed (1995), The Right to Control What Happens To Your Body: A Straightforward Guide to Issues 
of Sexuality and Sexual Abuse. The Roeher Institute.



Karen Melberg Schweir (1994), Couples with Intellectual Disabilities Talk about Living and Loving 

Ann Craft (1993), Practical Issues in Sexuality and Learning Disabilities 

Dave Hingsburger (1993), I Openers: Parents Ask Questions About Sexuality and Children with 
Developmental Disabilities, Family Support Institute Press. 

Peggy C. Siegel (1991), Changes in You: A Clearly Illustrated, Simply Worded Explanation of the Changes 
of Puberty for Boys 

Peggy C. Siegel (1991), Changes in You: A Clearly Illustrated, Simply Worded Explanation of the Changes 
of Puberty for Girls 

Dorothy Griffiths, Ethical Dilemmas: Sexuality and Developmental Disability 

Lydia Fegan, Sexuality and People with Intellectual Disability 

Rosalyn Kramer, Understanding and Expressing Sexuality: Responsible Choices for Individuals with 
Developmental Disabilities 

June Kogut, Teaching Persons with Mental Retardation about Sexuality and Relationships


